
CERTIFICADO DE 
CONCLUSÃO DE CURSO

Grupo Sereng certifica que

LEANDRO SALLES

concluiu com êxito o Curso de Regra de Ouro - Vale, em 07/06/2026, com carga horária de 2 horas com
validade de

LEANDRO SALLES
Instrutor(a)Aluno(a)
Grupo Sereng

286.804.288-09

07/06/2026



REGISTRO DE CONCLUSÃO DE CURSO

ALUNO
LEANDRO SALLES ioxhtuRegra de Ouro - Vale

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

1. Termo de compromisso com a vida.
2. 1. Nunca trabalhe sob influência de álcool, drogas e substâncias que diminuam a aptidão para o trabalho.
3. 2. Nunca trabalhe em altura ( ≥1,8m) sem o devido treinamento, autorização e sempre de cinto de segurança fixado em ponto de ancoragem apropriado.
4. 3. Nunca opere veículos e equipamentos móveis sem o devido treinamento, autorização e dispositivos de segurança. Respeite o plano de trânsito.
5. 4. Nunca execute manutenções ou intervenções em instalações ou equipamentos sem ter certeza de que todas as fontes de energias tenham sido bloqueadas,
identificadas e testadas com “zero energia”.
6. 5. Nunca se posicione em área isolada ou sob carga suspensa e nem opere equipamentos de movimentação não certificados.
7. 6. Nunca trabalhe sozinho num espaço confinado e sem treinamento, autorização, permissão de entrada e EPI apropriado.
8. 7. Nunca entre sem autorização em áreas de produção, de rejeitos, salas elétricas/subestações ou qualquer outra área restrita.
9. 8. Nunca use ferramentas, máquinas e equipamentos improvisados ou defeituosos para executar um trabalho.
10. 9. Nunca realize uma atividade sem conhecer seus riscos e cumpra todas as medidas de controle exigidas.
11. 10. Nunca utilize telefone celular ou qualquer outro equipamento que desvie sua atenção em áreas operacionais não autorizadas, escadas ou ao atravessar ruas.
12. Li e concordo com as Regras de Ouro, detalhadas acima, porque sei que a vida está sempre em primeiro lugar.

CURSO CÓDIGO


