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REGISTRO DE CONCLUSAO DE CURSO —

ALUNO CURSO cODIGO
LEANDRO SALLES Regra de Ouro - Vale ioxhtu

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Termo de compromisso com a vida.

2. 1. Nunca trabalhe sob influéncia de alcool, drogas e substancias que diminuam a aptidao para o trabalho.

3. 2. Nunca trabalhe em altura ( =1,8m) sem o devido treinamento, autorizacdo e sempre de cinto de seguranca fixado em ponto de ancoragem apropriado.

4. 3. Nunca opere veiculos e equipamentos moveis sem o devido treinamento, autorizagao e dispositivos de seguranca. Respeite o plano de transito.

5. 4. Nunca execute manutengdes ou intervengdes em instalagdes ou equipamentos sem ter certeza de que todas as fontes de energias tenham sido bloqueadas,
identificadas e testadas com “zero energia”.

6. 5. Nunca se posicione em drea isolada ou sob carga suspensa e nem opere equipamentos de movimentagao nao certificados.

5.
7. 6. Nunca trabalhe sozinho num espago confinado e sem treinamento, autorizagao, permissao de entrada e EPI apropriado.
8. 7. Nunca entre sem autorizagao em areas de producgao, de rejeitos, salas elétricas/subesta¢des ou qualquer outra area restrita.
9. 8. Nunca use ferramentas, maquinas e equipamentos improvisados ou defeituosos para executar um trabalho.
10. 9. Nunca realize uma atividade sem conhecer seus riscos e cumpra todas as medidas de controle exigidas.
11. 10. Nunca utilize telefone celular ou qualquer outro equipamento que desvie sua aten¢ao em areas operacionais nao autorizadas, escadas ou ao atravessar ruas.
12. Li e concordo com as Regras de Ouro, detalhadas acima, porque sei que a vida estd sempre em primeiro lugar.
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